
 

オンラインレッスンご利用の場合 

※特別講座は２回分消化となります。 

月種別 オンラインレッスン

マンスリー3 6回 受講可

マンスリー5 10回 受講可

マンスリー8 15回 受講可

ホットフリー 11回 受講可

アシュタンガフリー 11回 受講可

ミーナフリー 11回 受講可

プレミアムフリー 17回 受講可

大橋フリー 8回 受講可

大橋平日フリー 6回 受講可

▪ビジター：1回/ドロップイン  2200円(税込)

▪トライアル：(１回お試し) 1,100円（税込）


